
区分

基本情報

妊娠届出

妊娠への
態度感情

妊娠の心理

生活歴

出産・子育ての
準備性

パートナーの
心理

家庭環境

該当項目数

妊娠までの経過

No 項目

妊婦の初産時の年齢が 24歳以下

パートナーの年齢が対象となるこどもの出生時で 24歳以下

世帯は多子家庭（多胎や養子等を含む）である

妊娠時、未婚または再婚

変化のあった家族構成 離婚・別居等の発生見込みがある

妊娠届出時、来所者に違和感がある

母子健康手帳の交付が妊娠 14週以降

過去に人工妊娠中絶歴あり

妊婦に以下の問題と思われる所見がある

妊婦が社会的ストレスを抱えている

パートナーが社会的ストレスを抱えている

世帯に経済的困窮がある、またはその可能性がある

下記に関する所見がある
妊婦の孤立 援助者の不足 子育てのロールモデルがいない

妊娠している子のきょうだいの 育てにくさ、 養育上の課題がある

パートナーとの暴力問題

複雑な生育歴がある（　 妊婦　　パートナー）
逆境体験がある（　 妊婦　　パートナー）

親族とのトラブル、不仲など

知的水準の低さ
社会的未熟さ（対人関係等） 責任感不足 問題解決困難

感情コントロール（衝動性・攻撃性等）

予期しない妊娠であった

妊婦が 妊娠・胎児に無関心、または　 否定的

産後の見通しに課題がある、または 　産後の準備ができていない

妊婦に 産後の養育拒否がある、または　 子育てへの過剰な不安がある

妊婦に

パートナーに

精神的不調、または　 精神科や心療内科の受診歴がある

精神的不調、または　　精神科や心療内科の受診歴がある

望まない妊娠であった

該当 不明非該当 該当 不明非該当 該当 不明非該当

妊娠・出産期のリスクアセスメントシート
地区No: 地区名： 対象者名：

ID
多胎 2人目ID
多胎3人目ID

パートナーに以下の問題と思われる所見がある
知的水準の低さ
社会的未熟さ（対人関係等） 責任感不足 問題解決困難

感情コントロール（衝動性・攻撃性等）
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・該当所見には　 にチェックを入れる

備考（追記情報など）

１ 2 3 4

支援コード(方針）

対象者の対応コード

予備 40歳以上　 初産（ ）経産 多胎 不妊治療 外国人流早死産（　 流　 　　　　 ）早 死
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